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Função óssea

Estrutura e função
Estrutura do osso
Massa óssea
Função óssea
Marcadores de turnover osseo
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Cohen & Wood, 2000
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Metabolismo Ósseo
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Metabolismo Ósseo
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Reabsorção óssea
Ação de 
osteoclastos na 
matriz mineralizada
do osso

Reabsorção óssea 
Atividade 
osteoclástica
Liberação do
N-telopeptídeo do 
colágeno tipo 1

Formação óssea
ação de 
osteoblastos 

Osso 
mineralizado

Clin chem, 45: 1359, 1999 

Marcador de 
remodelação 
óssea 
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Ação da atividade fisica no 
metabolismo ósseo
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Biossíntese de Calcitriol

UV fígado
7 deidrocolsterol colecalciferol 25(OH)colecalciferol

(calcidiol)

rins

1,25-(OH)colecalciferol 24,25-(OH)-
(calcitriol) colecalciferol
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Homeostase do cálcio sérico

redução da síntese de calcitriol

diminuição da absorção                                          Diminuição da 
secreção intestinal do cálcio e do PTH 
reabsorção óssea

cálcio sérico

Aumento da absorção aumento da secreção
intetinal do cálcio e da do PTH
reabsorção óssea

Aumento da síntese de calcitriol

aumento

diminuição
aumento

diminuição
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Ação do Hormônio da Paratireóide

cálcio plasmático      Fosforo plasmático

ossos

PTH  rins

intestino

Balanço total
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osteoporose normal osteoporose normal
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Hipótese da Osteoporose 
pós-menopausa

Deficiência de Estrógenos

Reabsorção de osso com liberação 
cálcio e fósforo

Decréscimo de Hormônio da Paratireoide

Decréscimo de 1-hidroxilação do calcidiol

Decréscimo do calcitriol

decréscimo da absorção de cálcio
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Hiperpartieroidismo Secundário 
na falha renal:  Teoria do Fosfato

Diminuição o índice de filtração Diminuição o índice de filtração GlomerularGlomerular

Aumento da concentração do fosfato Aumento da concentração do fosfato séricosérico

Decréscimo da síntese de Decréscimo da síntese de calcitriolcalcitriol

decréscimo da concentração de cálcio decréscimo da concentração de cálcio séricosérico

Aumento da secreção do hormônio da ParatireóideAumento da secreção do hormônio da Paratireóide
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Hiperparatireoidismo secundário 
na falha renal: teoria da Vit. D

Doença no parenquima renal

Decréscimo da Sintese de calcitriol

Decréscimo intestinal da Absorção de Cálcio
e Resistência esquelética ao PTH

Aumento do PTH

Decréscimo na concentração de cálcio
com aumento de fosfato sérico
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� Cálcio
� 99%  nos ossos e 1% nos tecidos moles e <0,2 nos fluidos 

extracelular
� 50% forma livre, 40% ligado a proteina e  10% complexado (HCO3, 

H2PO4, HPO4, citrato e lactato)

� Fosfato
� 85% nos ossos e 15% nos tecidos moles e <0,1 nos fluidos 

extracelelurar

� 55% livre, 10% ligado a proteína e 35% complexado(hidroxiapatita)

� Magnésio
� 55 nos ossos, 45 nos teecidos moles, 1% nos fluidos extracelular

� 30% livre, 30% ligado as proteínas e 15% complexados
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Hipercalcemia

Hiperparatireoidismo primário
Tirotoxicose
Doença de Addison
Tumores
Intoxicação com Vitamina A e  D
Sarcoidoise
Hipercalcemia idiopática infantil
Imobilização
Necrose Subcutânea infantil
Diuréticos tiazidicos
Sindrome do leite-alcáli
Hipercalcemia benigna familiar
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